
Kurs der pflegenden Angehörigen

1. Einführung und organisatorische Informationen

2. Darstellen von Pflegetechniken und Prophylaxen

3. Gesundheitliche Versorgungsplanung / Informationen zur 
Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht

4. Wie funktioniert die Hausnotrufzentrale

5. Besuch in einem Pflegeheim mit sachkundiger Führung durch die 
Heimleitung

6. Alltag wieder selbstständiger bzw. sinnstiftendend bewältigen / Einblicke 
in die Arbeit von Ergotherapeuten

7. Mein Wille auch am Lebensende – Möglichkeiten der 
Bestattungsvorsorge

8. Erläuterung des Krankheitsbildes Demenz und Hilfe zum Umgang und 
Kommunikation der Erkrankten

9. Palliative Pflege, Begleitung am Lebensende, Schmerzmanagement, 
Sterbebegleitung

10. Sanitätshäuser und Ihre Hilfsmittel

11. Sachkundiger Vortrag durch eine Pflegedienstleitung / Hilfe ambulant, 
Was kann ein Pflegedienst leisten / Abschlussveranstaltung mit Übergabe 
Zertifikaten/ Reflektion

(Vorbehältlich Änderungen und Reihenfolge)


